
سوف تعقد دونه مقابلة مع روبرت 
جون أولًا. ما مدى استدامة منزله؟

تعمل دونه مُدربة طاقة. وتزور روبرت جون للتحدث 
معه بخصوص توفير الطاقة. ماذا الذي يمكنه فعله؟

يعيش روبرت جون في منطقة لاك سنترال 
)LAAAL CENTRAL(. ويود توفير الطاقة، 

ولكنه لا يعرف كيف يفعل ذلك.

وبعد ذلك قاما بجولة 
في المنزل. وقدمت دونه 

نصائح مفيدة لروبرت.

الكثير من المنازل في منطقة لاك سنترال 
)LAAAL CENTRAL( سيئة الصيانة 

وليست مُستدامة...

ربما يمكن 
لمدربة الطاقة 

مساعدتي؟

مرحباً يا 
دونه، أهلا 
ما الذي تفعله وسهلا!

بالفعل لتوفير 
الطاقة؟

باستخدام 
مصابيح الـ 

 LED 
يمكنك أن 

توُفِّر الطاقة.

أوه... دعني 
أفكر، لدي 

زجاج مزدوج!

روبرت جون سعيد بالنصائح التي قدمتها 
له دونه. ويمكنه توفير الطاقة من خلال 

القيام ببعض التعديلات الصغيرة.

هل فكرت في 
استخدام رقائق 

المشعاع؟

وذلك يصُعب من القدرة على توفير الطاقة 
وخفض فاتورة الطاقة الشهرية المرتفعة.



 هل تأتيك فاتورة طاقة مُرتفعة أيضًا، وتريد توفير الطاقة؟ 
إذًا، تواصل مع مدرب الطاقة! قم بملء بطاقة الإجابات أو قم بزيارة 

DUURZAMESTAD.DENHAAG.NL/ENERGIE-BESPAREN-IN-LAAK-CENTRAAL

سوف يزورك مدرب الطاقة في منزلك ويساعدك على توفير الطاقة. حيث يمكن أن 
يساعد القيام ببعض التدابير الصغيرة في إحداث فرق كبير، أو ربما يمكن أن تتم مساعدتك 

من خلال الحصول على إعانة )من البلدية(. 

هل لديك بطاقة أويفار )Ooievaarspas(، أو هل منزلك حاصل على إحدى بطاقات استهلاك 
الطاقة E أو F أو G.، أو هل تأتيك دائمًا في نهاية الشهر فاتورة طاقة مُرتفعة؟ في هذه 
الحالة، يمكن للبلدية أن تدعمك ماليًا. سوف يبحث مدرب الطاقة هذا الأمر لك. ولا يهم 

ما إذا كنت تستأجر منزلًا أو تمتلك منزلًا.

Gemeente Den Haag,  
Afdeling DSO Energietransitie 
Antwoordnummer 61248
2506 WB, Den Haag

 نعم، أرغب في تحديد موعد مع مدرب الطاقة! 
املأ المعلومات المطلوبة أدناه:

الاسم:

العنوان:

رقم الهاتف:

البريد الإلكتروني:

أنا لديّ:
 منزل مُستأجر 

 منزل أملكه
:)Ooievaarspas( لديّ بطاقة أويفار

 لا  نعم  

أفضل طريقة للاتصال بي هي:
الهاتف	   البريد الإلكتروني

DUURZAMESTAD.DENHAAG.NL/  
HOU-VAN-JE-HUIS

سوف تتلقى ردًا منا في غضون 
 أسبوعين. 

في حالة وجود الكثير من الطلبات، 
قد يستغرق الأمر وقتاً أطول قليلًا. 

سأخبرك بكل 
شيء عن طرق 

التوفير المباشرة 
وأكثر من ذلك 

بكثير!

https://duurzamestad.denhaag.nl/energie-besparen-in-laak-centraal/
https://duurzamestad.denhaag.nl/woning/hou-van-je-huis/
https://duurzamestad.denhaag.nl/woning/hou-van-je-huis/

